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Eté 2010

Visite des chutes Niagara
Toronto

Sortie ados 13-17 ans

Notre mission : autonomie et vie sociale enrichie

La Fondation des Aveugles du Québec s’est donné comme réle de soutenir les personnes
aveugles et ayant une déficience visuelle, de les conseiller et de les aider a mener la vie
la plus autonome et active possible, dans les domaines de I'habitation, des loisirs et de
la vie communautaire.

En plus de promouvoir une vie autonome pour les personnes vivant avec une déficience
visuelle, le travail de la Fondation se retrouve par le soutien qu’elle apporte a sa clientéele
dans l'organisation de leur vie quotidienne ainsi que par une lutte de tous les instants
menée contre |'isolement.

Fondation des Aveugles du Québec

5112, rue Bellechasse, Montréal (Québec) H1T 2A4
Téléphone : 514 259-9470 - Télécopieur : 514 254-5079
Courriel : info@aveugles.org - Site Web : www.aveugles.org

Automne 2010

Les Vergers Lafrance

Conception visuelle et idée originale : St-Joseph-du-Lac
Myléne Camirand et Mélissa Comtois Sortie pour tous




MOT DU PRESIDENT

Depuis sa création, la Fondation des Aveugles du Québec se préoccupe
d'améliorer la qualité de vie des personnes vivant avec une déficience
visuelle, en s‘attaquant principalement a l'isolement et a la pauvreté.

Pour réaliser sa mission, la Fondation doit sans cesse faire preuve d’'imagination, de créativité et de
persévérance afin de mettre en place des moyens de financement adéquats. Ces qualités se sont d‘ailleurs
avérées essentielles en 2009-2010 et permirent des réussites dans les activités de collecte directe, de
méme que par la gestion scrupuleuse des dépenses et le recours a notre réserve financiere.

Fait important : en aucun moment, les services offerts aux personnes ayant une déficience visuelle n‘ont
été touchés.

La Fondation est demeurée trés active en 2009-2010 dans quatre domaines particuliers : la prévention et
la sensibilisation, le service et le soutien communautaire, I'habitation et les loisirs.

Ce sont plus de 1 000 membres qui ont bénéficié directement du soutien de la Fondation; que ce soit pour
de laide financiere, I'organisation d’activités, l'octroi d'un logement dans lI'un de nos complexes
d’habitation ou la sensibilisation de la population quant a la réalité quotidienne des handicapé(e)s
visuel(le)s.

Regarder vers I'avant

La Fondation des Aveugles du Québec féte son 20°®™ anniversaire. Plus que jamais, nous devons nous
assurer de la pérennité des services offerts a notre clientéle.

Au cours des prochaines années, les défis seront importants compte tenu de I'épuisement des sources
traditionnelles de financement constaté dans le milieu philanthropique. La FAQ et son personnel devront
faire preuve de créativité et de persévérance afin de trouver de nouvelles sources de revenus pour assurer
des services de qualité et élargir leur portée.

Pour cette année, les prévisions budgétaires ont été préparées avec beaucoup de prudence. Les revenus
ont été revus a la baisse et les dépenses maintenues. Nous allons maximiser les revenus en développant
de nouvelles sources de financement dans les domaines des dons planifiés et corporatifs et de ceux qui
mettent a profit les nouvelles technologies. Nous sommes confiants d‘y parvenir.

En terminant, permettez-moi de remercier tous ceux et celles qui ont permis a la Fondation des Aveugles
du Québec de poursuivre son ceuvre auprés des personnes aveugles ou ayant une déficience visuelle.
Sans nos donateurs et nos bénévoles, sans nos employés qui se dévouent avec cceur a notre cause, nous
ne pourrions en accomplir autant.

Le président du conseil,

Frangois J. Beauregard



MOT DU DIRECTEUR GENERAL

Presque 20 ans déja ! Le temps file et pourtant, j'ai I'impression que c’était hier que nous organisions nos
premieres activités sportives avec notre jeune clientéle handicapée visuelle.
« Sports-Loisirs Passe-Partout » allait prendre beaucoup d’expansion, et ce, a bien des niveaux...

Les réalisations de la Fondation sont nombreuses et nous en sommes fiers. Deux complexes d’habitation
permettant d’accueillir 45 familles et/ou individus a prix modique, des calendriers d’activités de loisirs pour
les jeunes de 6 a 25 ans toujours plus attrayants d’année en année, un service constant de référence et
de sensibilisation au grand public, etc.

A la lecture de ce rapport, vous constaterez tous les efforts déployés par notre équipe et leur travail
acharné afin de maintenir des services de qualité, et ce, toujours a moindre colit. D'ailleurs, nous sommes
impatients de pouvoir vous présenter les nouvelles idées et les nouveaux projets de la Fondation

pour 2010-2011.

Dans l'intervalle, je tiens a vous remercier du fond du coeur de votre appui et de votre grande générosité
depuis tant d'années. Sans vous, la Fondation des Aveugles du Québec ne pourrait faire la différence pour
tant de personnes vivant avec une déficience visuelle.

Bonne lecture et a I'an prochain !

Ronald Beauregard
Directeur général
Fondateur de « Sports-Loisirs Passe-Partout »




LES VOLETS DE LA MISSION

Au fil des ans, la Fondation des Aveugles du Québec a mis en place un service de prévention et
sensibilisation, un service d’habitation, ainsi qu’un service de loisirs. A ce chapitre, voici
quelques-unes des réalisations de I'année 2009-2010.

Prévention et sensibilisation

Ce service vise a faire tomber les barriéres a l'intégration ainsi que les nombreux préjugés face aux
personnes ayant une déficience visuelle. Au cours de I'année 2009-2010, nous avons rejoint plus de

100 000 personnes par le biais de nos envois postaux, de notre couverture médiatique, du site Web de la
Fondation et par des rencontres organisées entre des jeunes handicapés visuels et des jeunes voyants,
dans certaines écoles de la province.

Services et soutien communautaire

La Fondation est fiere de pouvoir soutenir le milieu de la déficience visuelle en apportant de l'aide
financiere au maintien de plusieurs activités de loisirs pour adultes. En 2009-2010, partout en province,
ce sont plus de 20 organismes donc, 600 a 700 individus qui auront bénéficié de notre apport financier
totalisant pres de 60 000 $.

L’habitation

Le volet de I'habitation demeure un des plus grands projets pour la
Fondation. En plus d'offrir a des personnes vivant avec une déficience
visuelle un logement convenable et a bas prix, il s'agit la d'un besoin sans
cesse grandissant.

C'est pourquoi, en plus d’administrer ses deux complexes d’habitation
(Les Habitations Habitoeil Rosemont et la Résidence Habitoeil Montréal),
la Fondation continue son travail et ses efforts pour la réalisation d‘autres
projets. Plusieurs heures auront été investies cette année dans la
promotion d'un troisieme projet d’habitation dans lequel nous
retrouverons en plus, une salle-multifonctionnelle et un appartement de
transition. Deux sites sont envisagés pour le projet et nous devrions
avoir de bonnes nouvelles sous peu a annoncer aux personnes inscrites
sur notre liste d'attente.




Les loisirs

Le service des loisirs ne cesse de croitre en popularité. En effet, en plus
d’avoir revampé leur image avec la conception d’un nouveau logo, deux
nouveaux projets ont vu le jour, soit le volet pour les « 18-25 ans » et
la collaboration au projet « Du sport pour moi! ».

Aveugles
du Québec

Le volet des « 18-25 ans » a été créé dans le but de répondre au besoin de divertissement de cette
catégorie d‘age. Il n'y a pas de regroupement de loisirs dans le milieu de la déficience visuelle spécifique
a ces jeunes adultes. Des fins de semaine récréatives sont organisées et se veulent des événements
rassembleurs en bonne compagnie. Elles sont aussi initiatrices d'autres activités entre les utilisateurs, car
cela leur permet d'établir un plus grand réseau social.

Le projet « Du sport pour moi! » est un projet de promotion du sport pour les enfants agés de 6 a 14 ans,
incluant les filles et les garcons. Il a pour but d’augmenter le nombre de jeunes ayant une déficience
visuelle participant aux activités physiques en leur offrant un plus grand nombre d’opportunités. En
augmentant le nombre de personnes actives et en offrant une meilleure visibilité aux sports adaptés pour
les personnes ayant une déficience visuelle, les différents partenaires de ce projet sont confiants
d’augmenter le nombre d'athlétes ayant un handicap visuel au Québec, ainsi que le nombre d’adeptes a
I'activité physique réguliere favorisant un mode de vie plus sain.

Nos activités régulieres continuent d’obtenir un grand succés auprés de notre clientele. Lannée
2009-2010 aura été synonyme de plaisir intense pour les jeunes, car ils ont pu profiter d’activités telles
que : le ski, le rafting, la simulation de chute libre, la Ronde, les glissades d’eau, les camps de vacances,
un match des Alouettes et une partie de hockey des Canadiens, etc.

Au total, 85 participants ont profité des joies de I'hiver et du chaud soleil estival en compagnie de nos
moniteurs.




ETATS FINANCIERS

36%
15% Frais d'administration
Frais de campagnes de financement
Frais de prévention et sensibilisation
Frais financiers
21% Services aux bénéficiaires
1% 27 %
Etat des résultats
Revenus 2009-2010
Collecte de fonds 219664 $
Publipostage 477 811 $
Dons 280 826 $
Autres revenus 70225 $
Total des revenus 1 048 526 $
Dépenses
Frais d'administration 157 697 $
Frais de campagnes de financement 220763 $
Frais de prévention et sensibilisation 281130 $
Frais financiers 11 318 $
Services aux bénéficiaires
Loisirs 301 529 $
Habitation/Dépannages/Aide individuelle 58 940 $
Total des dépenses et services 1031377 $

Excédent (insuffisance) des revenus moins les dépenses et services 17149 $




CONSEIL D°ADMINISTRATION 2009-2010

Président

Francois J. Beauregard, CFA
Directeur, Gestion du patrimoine
Conseiller en placement
Richardson GMP Limitée

1 Vice-présidente

Véronique Vézina

Directrice adjointe

Regroupement des organismes de personnes handicapées de la région 03

2ieme Vice-présidente

Michaélle Joseph

Spécialiste en réadaptation en déficience visuelle
Institut Nazareth et Louis-Braille

Secrétaire

Ezra Chitayat
Retraité

Trésorier

Jean-Claude Duclos
Enseignant retraité

Administrateurs

Alexandre Bellemare
Etudiant
Baccalauréat coopératif en informatique et génie logiciel

Elizabeth Butler
Présidente
Association éducative et récréative des aveugles

Jacques Caron
Retraité

Marguerite Monastesse
Présidente
Cercle Ville-Marie
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